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CBO 2025

Sobre os materiais das lentes de óculos, 
assinale a alternativa correta:

A) Quanto maior o número Abbe, maior a disper-
são cromática.

B) O vidro crown apresenta alto número Abbe e 
alta resistência ao impacto. Sua principal des-
vantagem é ter baixa resistência à riscos.

C) A resina CR-39 apresenta índice de refração 
menor, não sendo adequada para uso em altas 
ametropias.

D) O policarbonato apresenta baixo índice Abbe 
e baixa resistência ao impacto, não sendo 
indicada para crianças.

Gabarito - C

Comentário:

A – Incorreta. Quanto maior o número Abbe, 
menor a dispersão cromática e melhor a quali-
dade óptica. O número representa o inverso da 
dispersão cromática.

B – Incorreta. O vidro crown realmente apresen-
ta alto número Abbe, mas tem baixa resistência 
ao impacto e alta resistência à riscos.

C – Correta e conceitual!

D – Incorreta. Policarbonato presenta baixo 
índice Abbe, mas tem alta resistência ao impac-
to, sendo inclusive indicada para crianças e 
para a prática de esportes.
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O cilindro pode ser cunhado em ambas as faces 
da lente, sendo que o desconforto visual é 
menor quando a correção cilíndrica está na face 
posterior.
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Relembrando: o objetivo da inclinação pantos-
cópica é a redução do astigmatismo de incidên-
cia oblíqua no olhar para perto e meia distância.
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Comentário: A imagem em questão é de um 
lensômetro manual em que está sendo realiza-
da a conferência do valor da lente. Tal aparelho 
mede o poder nos dois meridianos principais de 
uma lente. O poder em um determinado meridi-
ano equivale ao valor em dioptrias demonstra- 
do quando a retícula (as linhas) se encontram 
mais nítidas.

Na imagem superior esquerda, as linhas se 
encontram desfocadas; com o ajuste do eixo 
(imagem superior direita) para 15°, há ganho de 
nitidez, mas ainda não há foco perfeito. Girando 
o dial do poder dióptrico (imagem inferior 
esquerda), o foco é encontrado com +4,00 (em 
destaque) para o eixo de 105°, com a retícula 
perfeitamente focada.

Na imagem inferior direita, vemos que no meri- 
diano de 15° a lente tem poder +3,00, uma vez 
que suas linhas agora estão focadas com 
completa nitidez. Portanto: +4,00 DE -1,00 DC x 
15°
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